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以蚯蚓处理有机废弃物的方式有简单的露天堆养、箱
养、池养及复杂的自动连续生物反应器等几种[1]。 一些蚯蚓
品种对作物秸秆、动物畜禽粪便及工业废弃物等有机废弃
物的分解、处理具有一定潜力[2]。 随着大量有机废弃物处理
问题及人类寻求新的解决办法问题的突出，蚯蚓养殖业正
在逐渐发展并壮大，蚯蚓及蚯蚓粪在各方面的综合利用研
究也越来越多。
1 蚯蚓粪的基本性质
1.1 蚯蚓粪的物理性质 蚯蚓粪是一种黑色、均一、有自然
泥土味的细碎类物质，其物理性质由原材料的性质及蚯蚓
消化的程度决定。 蚯蚓粪具有很好的孔性、通气性、排水性
和高的持水量，蚯蚓粪有很大的表面积，使得许多有益微生
物得以生存并具有良好的吸收和保持营养物质的能力，同
时经过蚯蚓消化，有益于蚯蚓粪中水稳性团聚体的形成[3]。
1.2 蚯蚓粪的化学性质 蚯蚓粪与蚯蚓饵料相比，其可溶
性盐的含量、阳离子交换性能和腐殖酸含量有明显增加，有
机质转化为稳定的腐殖质类复合物质[4]。有机废弃物一般呈
碱性，而多数植物喜好的生长环境偏酸性（pH 6.0~6.5），通过
蚯蚓的消化，在微生物新陈代谢过程中分泌有机酸，从而使
偏碱性的畜禽粪便经过处理而趋于中性[5]。蚯蚓粪中营养物
质的含量因原材料不同而有差异，同时也与蚯蚓活性有关[6]。
1.3 蚯蚓粪的生物学性质 蚯蚓粪中富含细茵、 放线茵和
真茵。蚯蚓能减轻由病原真茵引起的病害，在通过蚯蚓消化
道时，随食物进入体内的真茵营养体及大部分细茵被杀死，
只有真茵的袍子和部分细茵仍可保持生活力。 真茵是蚯蚓
食物的一部分，消化道内某些消化酶可能来源于微生物，因
此微生物在蚯蚓同化吸收有机物中起着重要作用[7]。 赤霉
素、生长素、细胞分裂素等激素在植物的新陈代谢中发挥着
重要作用，能影响植物生长和作物品质，早期的研究表明蚯
蚓粪中富含多种植物激素[8]。蚯蚓粪同时富含腐殖酸类物质，
而腐殖酸能影响植物营养吸收和蛋白合成。
2 蚯蚓粪的应用现状
2.1 在育苗中的应用 我国蔬菜种植特别是大棚蔬菜大多

采用育苗移栽的办法，近年来国内外不同的研究均发现，蚯
蚓粪在园艺作物等的育苗方面有一定的利用价值。 美国俄
亥俄州立大学 Atiyeh等在温室育苗基质（Metro!mix 360）中
添加不同量蚯蚓粪，研究西红柿苗的生长状况。 25  ~50  
添加量（体积比）的处理西红柿苗的生长量显著高于其他处
理[9]。 Atiyeh等在法国万寿菊的育苗试验研究中发现添加蚯
蚓粪后除 100  （体积比）蚯蚓粪处理外，万寿菊的根系都
显著多于对照；而 40  蚯蚓粪添加量处理万寿菊的生长和
生产力都显著高于对照[10]。 由此可见适量添加蚯蚓粪可以
缩短育苗时间，对于工厂化育苗具有极大的经济价值。

尚庆茂等探讨了蚯蚓粪作为育苗基质的可行性。 以蚯
蚓粪为主要原料配合不同体积比的蛙石作为育苗基质，研
究了此复合基质对辣椒、茄子、西瓜、甘蓝等种子萌发及幼
苗生长发育的影响。 结果表明：与草炭相比，蚯蚓粪具有容
重较大、孔隙度和持水力较小，高磷、钾含量和低氮含量等
特性；311（v1v）蚯蚓粪复合基质育苗效果最佳，既提高了西
瓜种子出苗率，又促进了幼苗生长发育，与对照相比，根体
积、全株干重、壮苗指数分别增加了 129.17  、22.95  、
211.8  [11-12]。 张志刚等的研究证明蚯蚓粪作育苗基质时对
茄果类蔬菜穴盘苗的耐热性有一定影响，蚯蚓粪基质通过
对茄果类蔬菜穴盘苗抗氧化体系的保护或提高相关抗氧化
酶活性，可以提高茄果类蔬菜穴盘苗的耐热性[13]。以上研究
表明,利用蚯蚓粪作为育苗基质进行育苗，可以显著提高秧
苗质量，缩短育苗时间，有利于培育壮苗及工厂化育苗。
2.2 作为生物有机肥料 由于蚯蚓粪在物理、化学、微生物
性质方面优良的肥料特点，在园艺和种植业中的应用己进
行过大量研究，蚯蚓粪能不同程度地提高多种作物包括谷
物、豆科植物、花卉、蔬菜及其他大田作物的种子发芽率，促
进其生长，提高产量，改善品质[14]。Atiyeh等在温室西红柿栽
培中添加蚯蚓粪发现，添加 10  、20  和 40  （体积比）蚯蚓
粪后西红柿的商品率显著升高，畸形果显著减少，且 20  
添加量下西红柿的产量最高，达 5.1 kg/株，单果重比对照高
12.4  [15]。 Arancon等的研究证明蚯蚓粪可以通过增加微生
物的数量和活性来影响氮循环速度和分泌植物生长激素，
对草毒的生长发育、产量有显著的促进作用[16]。

蚯蚓粪可以提高土壤有机质含量，单施蚯蚓粪土壤有机
质与全 N、全 P含量分别增加 78.7  、47.9  、40.8  ，单施蚯
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蚓粪微生物总量增加 108.2 %。 促进叶面积增长与干物质积
累，与不施肥相比增产 45.5 %、77.5 %，差异达极显著水平。
施用蚯蚓粪改善甘蓝品质，降低甘蓝硝酸盐含量，提高维生
素 C含量[17]。 施用蚯蚓粪还可提高土壤中性磷酶、蛋白酶、腺
酶和蔗糖等的活性，增强土壤供肥性能。 Atiyeh将蚯蚓粪浸
提的腐殖酸加入到栽培基质中， 显著增加了西红柿和黄瓜
的株高、叶面积和根干重等指标[18]。 应用到草毒可显著提高
草毒鲜果产量，并能改善其品质，配施蚓粪处理的肥料效应
明显优于对照处理和单施 NPK化肥处理[19]。
!"# 可抑制土传病虫害 适量添加蚯蚓粪可以抑制土壤害
虫和土传病害[20]。Arancon等发现添加蚯蚓粪后与对照相比，
可显著降低植物寄生线虫的数量，降低植物的感病率 [21]。
Arancon等证实添加适量的蚯蚓粪可以增强草毒的抗病性，
使草毒能够抵御病原茵和线虫的侵害[16]。 蚯蚓粪控制病害
的程度与蚯蚓粪的量有一定的关系，当蚯蚓粪与土体积比
为 20 %时，控制病害的程度最大，防效达 96.1 %。 蚯蚓粪的
这种作用与蚯蚓粪中的微生物有关，蚯蚓粪能大大提高土
壤中的微生物量和微生物活性，进而大大增强病土中与病
原茵进行能源竞争的微生物的竞争能力。 胡艳霞等从新鲜
蚯蚓粪中成功分离到拈抗活性强、抗茵谱广的拈抗微生物。
蚯蚓粪可诱导黄瓜产生炭疽病系统抗性， 蚯蚓粪通过启动
黄瓜体内的防御酶系，诱导黄瓜产生系统抗性，控制病害的
发生[22-23]，从而初步解释了蚯蚓粪的抑病机理。
!"$ 作为脱臭剂 蚯蚓粪亦可作为养殖场的脱臭剂[24]。 蚯
蚓粪具有高孔隙率和比表面积，是各种臭气的高效吸附剂；
蚯蚓粪中含有的大量微生物对臭气物质具有良好的吸收净
化功能。蚯蚓粪经简单加工可作为生物除臭剂，在养殖场脱
臭等方面具有广阔的市场应用前景。 添加蚯蚓粪能降低猪
排泄物中对甲酚、3!甲基＊跺和部分挥发性脂肪酸的浓度，
从而有效降低厌氧发酵的猪排泄物中部分臭气化合物的
含量[25]。蚯蚓粪可代替锯屑作养鸡场鸡舍垫料。蚯蚓粪做鸡
舍垫料去除硫化氢效果优于锯屑去除氨气的效果，均达到
72 %以上。 试验证明用蚯蚓粪做垫料可以明显降低鸡舍内
臭气的主要成分氨气和硫化氢气体，比锯屑作垫料氨气和
硫化氢浓度明显下降，未发现鸡群有异常表现[26]。
# 展望

综上所述，蚯蚓粪可作为新型的育苗基质、生物肥料、
生物防治剂及养殖场脱臭剂等，但对蚯蚓粪的各项研究仍
处于初期阶段，国内的大多数研究还停留在试验阶段，目前
亟需进行田间试验示范，以验证其田间应用的效果。

蚯蚓粪作为蚯蚓养殖的副产品，在国内的销售状况一
直处于低迷状态，价格与国际市场相比也有一定差距，其原
因是多方面的，目前蚯蚓粪的深加工不足，多数企业仅对蚯
蚓粪进行简单加工即出售，从而使得多数蚯蚓养殖场处于
微利运营的境况下，这对于蚯蚓养殖场自身发展和蚯蚓养
殖业的长期稳定发展不利。 对蚯蚓粪的综合利用进行深入
研究，开发蚯蚓粪的应用潜力，对于蚯蚓养殖业的发展具有
积极的意义。 结合我国实际情况可对蚯蚓粪进一步进行加
工，开发可适用于不同植物的专用育苗基质和肥料。同时应
利用蚯蚓粪富含多种微生物的特性，加大其在生物防治方面
的深入研究，开发蚯蚓粪在生物防治方面的潜力。
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